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•أثر هشاشة العظام على صحة الفم: 	

نق�س  في  العظام  ه�سا�سة  دور  اإلى  الأبحاث  ت�سير 

الأ�سنان  فقد  على  ي�ساعد  قد  مما  الفكين  عظم  كثافة 

. الفكين  لك�س�ر  القابلية  وزيادة 

اأمرا�س  من  ال�قاية  �سرورة  مراعاة  وجب  لذلك 

واجراء  المنزلية  العناية  �سبل  واتباع  الأ�سنان  و  الفم 

الأ�سنان  ���س��لم��ة  ع��ل��ى  ل��ل��ح��ف��اظ  ال����دوري  ال��ف��ح�����س 

الإ�سابة  مخاطر  لتقليل  جميلة  بابت�سامة  والتمتع 

المذك�رة. المزمنة  الأمرا�س  باأحد 

تنادي  العالمية  ال�سحية  الهيئات  جميع  باأن  علماً 

انت�سارها  يهدد  والتي  الأم��را���س  ه��ذه  من  بال�قاية 

ما  العالم  اأنحاء  جميع  في  ال�سحية  الرعاية  اأنظمة 

ب�ساأنها. اإجراء  اتخاذ  يتم  لم 

كم�سروع  الأم��را���س  ه��ذه  مكافحة  اإدراج  تم  وق��د 

الك�يت  بدولة  ال�سحة  وزارة  عمل  خطة  في  م�ستقل 

لهذه  للت�سدي  وطنية  اإ�ستراتيجية  و�سع  اإلى  ي�ستند 

ال��ك���ي��ت مركزا  ج��ع��ل  ن��ح���  ال�����س��ع��ي  م��ع  الأم���را����س، 

تلك  ع��لج  ف��ي  المنطقة  دول  بين  متميزا  اإقليميا 

معها. والتعامل  الأمرا�س 

الأمراض المزمنة 
وصحة الفم وجود عوامل خطورة م�صتركة للإ�صابة بالأمرا�ض 

المزمنة غير المعدية والإ�صابة باأمرا�ض الفم والأ�صنان 

يدعو اإلى اإدراج العناية ب�صحة الفم والأ�صنان �صمن 

الر�صائل ال�صحية العامة مثل التغذية ال�صليمة والوقاية 

من مر�ض ال�صكري وم�صاعفاته ومكافحة التدخين.

مراقبة �سحة الفم والأ�سنان وزارة ال�سحة

اإدارة طب الأ�سنان

الأ�سبوع الخليجي الموحد 

لتعزيز �سحة الفم والأ�سنان




